
Wir werden erst mal zusammen
entdecken, was du schon kennst,
und in unserer Wahrnehmung
sensibler werden und bewusster
das Leben spüren. Ich glaube,  
das ist eine hilfreiche Grundlage,
um anschliessend das uns noch
Unbekannte zu suchen und
zu erforschen.

WIR HABEN WUNDERBARE              

KENNST
DU SIE?

SINNE
ERHALTEN.
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HÖREN
MACH MAL DIESE
GERÄUSCHE.

HÖRENHÖREN
MACH MAL DIESEMACH MAL DIESE
GERÄUSCHE.
Entdeckst du
noch mehr
Töne in deiner
Umgebung?  

Klopfe von den Füssen bis zu deinem Kopf über
deinen Körper. Wie klingt das? Und: Wie tönt
der Herzschlag von deinen Eltern?

VERSUCH MAL ...
DIESE GERÄUSCHE

NACHZUAHMEN




